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Termos e Condições 
 

Aviso Legal 

 

O escritor esforçou-se para ser tão exato e completo quanto possível 
na criação deste relatório, em todo o caso ele não garante em 
qualquer altura o conteúdo descrito devido às mudanças rápidas que 
existem na internet. 

 

Apesar de se ter feito todas as tentativas de se verificar toda a 
informação nesta publicação, o editor não assume qualquer 
responsabilidade por erros, omissões ou interpretações erradas deste 
livro. Quaisquer referencias a pessoas específicas, organizações não 
são intencionais. 

 

Nos livros de conselhos práticos, tal como na vida, não existem 
garantias para um rendimento. Os leitores são avisados de fazer o 
seu próprio julgamento sobre as suas circunstâncias e agir de acordo 
com isso. 

 

Este livro não tem a intenção de ser usado como conselheiro legal. 
Todos os leitores são aconselhados a procurar serviços de 
profissionais competentes nos campos legais.  
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Introdução 
 

 
  
Existem algumas áreas que precisam ser cobertas com relação aos 
conceitos básicos de cuidados com gatos e todos esses problemas 
são de principal preocupação quando o indivíduo deseja manter um 
animal de estimação, especialmente um gato.  
  
  
  
  
  
  
  
  



5 

 

Capítulo 1: 
Noções básicas sobre cuidados com gatos 

 

 
 

A seguir, são geralmente algumas áreas de preocupação quando se 
trata de conceitos básicos sobre cuidados com gatos: 
  
Informação básica 
  
Se o novo dono não estiver interessado em alimentar os petiscos 
processados para gatos, os preparativos caseiros serão levianamente 
suficientes.  
 
No entanto, deve-se sempre tentar evitar as sobras da mesa do gato 
como a fundamental fonte de alimento para o gato, pois a comida 
humana não é verdadeiramente completa e saudável para o gato.  
 
Os ingredientes fundamentais para a comida de gato devem ser os 
aminoácidos taurina e cálcio, que normalmente vêm na forma de uma 
refeição à base de ossos. 
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Outro requisito básico para gatos seria a caixa de areia para suas 
instalações sanitárias. Idealmente, isso deve ser colocado em uma 
área tranqüila, onde haja alguma privacidade para o gato e nenhuma 
distração para assustá-lo ao tentar fazer seus negócios. 
  
Como os gatos tendem naturalmente a arranhar vários objetos, como 
móveis e cortinas, seria do interesse do proprietário encontrar 
maneiras de impedir que o animal de estimação pratique esse ato 
muito prejudicial.  
 
Algumas pessoas usam fita adesiva e papel alumínio em superfícies 
que inicialmente pareceriam tentadoras para o gato coçar, enquanto 
outras pulverizam a área com aromas, pois geralmente os gatos não 
gostam de cheiros fortes.  
 
A compra de um poste de arranhar é outra alternativa e o gato deve 
ser incentivado a usá-lo em vez dos móveis que, na maioria das 
vezes, são mais tentadores para o gato. 
  
Fornecer ao gato uma quantidade adequada de brinquedos para 
mantê-lo ocupado garantirá que ele não caia em mal quando estiver 
entediado. 
  



7 

 

Capítulo 2:  
Visitando o veterinário 

 

 
  
A maior parte dos animais tem uma antipatia natural a visitar o 
veterinário, pois isso normalmente é feito em circunstâncias 
desagradáveis. No entanto, como essa é uma parte essencial da vida 
do gato, algumas medidas precisam ser tomadas para tornar isso o 
mais simples possível, tanto para o dono quanto para o animal. 
 
Mantê-los saudáveis 
  
Primeiro, o principal modo de transporte do gato é o transportador de 
animais. Devem ser tomadas medidas para tentar evitar que o gato 
associe isso a apenas visitas ao veterinário. Isso ocorre porque a 
perspectiva de visitar o veterinário nunca é agradável na mente do 
gato.  
 
  



8 

 

Portanto, levar o gato para fora do transportador de animais de 
estimação por razões menos estressantes ajudará a confundir o gato 
suficientemente, para que ele não associe o transportador às visitas 
ao veterinário. 
  
Os gatos geralmente acham o transportador confinado, o que leva a 
sua aversão e aversão naturais a ele. A adição de um brinquedo 
favorito ao gato pode ajudar a eliminar parte do estresse que o gato 
sofre enquanto fica confinado a um local pequeno.  
 
Colocar um pano sobre o transportador quando em trânsito também 
ajudará a tranquilizar o gato e a acalmá-lo, pois a escuridão lhe dará 
uma sensação de silêncio e talvez até incentive uma soneca. 
  
Tomar o trabalho de encontrar um veterinário bom e atencioso, 
inclinado a fazer o animal se sentir confortável antes de realmente 
iniciar a sessão de exame, também é outra coisa a considerar quando 
se trata de acalmar e aceitar o gato.  
 
Se o gato estiver confortável, é menos provável que se contorça e 
crie confusão. Isso também será menos estressante para o 
proprietário e o gato. Alguns veterinários mantêm guloseimas à mão 
para tentar acalmar o gato e ficar mais calmo durante a visita. 
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Capítulo 3: 
O que você precisa saber sobre vacinas 

 

  
  
Embora as vacinas sejam frequentemente uma necessidade temida, 
ainda existem muitos problemas geralmente associados à obtenção 
de um animal para se adaptar e aceitar isso como importante e 
inevitável.  
 
No entanto, o proprietário deve ser firme em obter todas as vacinas 
necessárias para o gato de estimação, pois isso ajudará a manter o 
gato em melhores condições de saúde 
 
Fatos importantes 
  
As vacinas são normalmente administradas para conceder a um 
animal a ajuda fundamental para sustentar seu corpo seguro de 
qualquer ataque externa de organismos que provoquem a doença do 
gato.  
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O sistema imunológico do gato deve ser bem resguardado contra 
todas as intrusões externas negativas, daí a necessidade das 
vacinas. 
 
Com as vacinas, o sistema imunológico do gato é capaz de resistir a 
qualquer ataque de intrusão negativa que possa causar a 
deterioração da saúde do gato. 
 
Os gatos que não são vinculados à casa geralmente têm maior risco 
de serem expostos a organismos causadores de doenças e, portanto, 
as consequências da infecção estão sempre presentes.  
 
Existe também a possibilidade de que tais condições acabem 
afetando o dono do gato e as pessoas ao redor. Uma doença 
alarmante em particular à qual o proprietário pode ser exposto é a 
raiva, daí a necessidade de vacinação. 
  
A seguir, são apresentadas algumas das vacinas mais recomendadas 
para gatos: 
  
•                     Vacina contra o vírus da leucopenia felina - esta 
vacinação visa impedir o gato de contrair uma doença altamente 
infecciosa que pode permanecer inativa antes de causar reações 
fatais. 
  
•                      Vacina felina contra claicivírus / vírus do herpes - serve 
para tratar doenças do trato respiratório superior que são prevalentes 
em gatos, dos quais a maioria dos gatos nunca fica completamente 
livre, mas a vacinação ajuda a manter o controle. 
 
•                     Vacina contra o vírus da raiva - na maioria dos países, 
agora é obrigatório garantir que o gato seja inoculado com isso, pois 
essa doença não é apenas uma ameaça para o gato, mas também 
para os seres humanos. 
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Capítulo 4: 
Fornecer o alimento correto 

 

 
  

Escolher comida para o gato de estimação não é simplesmente 
fornecer os tipos de comida que ele gosta de comer. Esses tipos de 
alimentos geralmente não são nutritivos ou bem equilibrados.  
 
Portanto, é necessário garantir que todos os vários elementos 
estejam presentes na dieta do gato para garantir condições ideais de 
saúde para o gato. 
 
Fornecer nutrição adequada 
 
Realmente não é necessário saber muito sobre alimentos e dietas 
para gatos, pois o proprietário precisaria apenas de alguns fatos, 
principalmente com base nas estatísticas do gato, para tomar uma 
decisão informada sobre os tipos de alimentos necessários.  
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Esses fatos devem incluir a idade do gato, seu tamanho, estilo de 
vida e história do gato e seu tipo de raça.  
 
Tudo isso seria um bom ponto de partida para o proprietário tomar 
uma decisão informada sobre quais tipos de alimentos são 
adequados para o seu gato de estimação. 
  
Como alguns alimentos para gatos são projetados para se 
encaixarem em categorias específicas, como a idade do gato, suas 
necessidades nutricionais e suas prováveis capacidades alimentares, 
o proprietário será menos desafiado a fazer a escolha mais 
apropriada.  
 
Há uma variedade de opções para o gato, que incluem alimentos 
secos e úmidos. Uma combinação dos dois ou apenas um tipo seria 
suficiente para o gato, pois geralmente cobre todo um espectro de 
vitaminas e minerais que o gato precisaria para obter uma saúde 
ideal. 
  
Como o orçamento é provavelmente o principal fator determinante na 
compra dos alimentos mais adequados para o gato, a maioria das 
marcas será suficiente.  
 
No entanto, se o custo não for um problema, o esforço para comprar 
produtos de comida de gato premium ou naturais seria a opção ideal, 
pois a qualidade desses produtos seria muito melhor do que os 
produtos comuns na prateleira. 
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Capítulo 5: 
Fornecer a Higiene Correta 

 

 
 
Os gatos são naturalmente bastante exigentes, portanto, é importante 
prepará-los frequentemente. A maior parte dos gatos passa muito 
tempo lambendo-se e mantendo todos os pêlos no lugar. 
 
Mantenha-os limpos 
  
Gatos de pêlo comprido podem ser particularmente difíceis de manter 
e o proprietário terá que se comprometer a cuidar constantemente do 
gato.  
 
Até o próprio gato passará a metade do dia lambendo cada pêlo no 
lugar. É claro que isso não é muito bom, pois é provável que o gato 
sofra de bolas de pêlo e fique com o casaco todo enrolado.  
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O proprietário teria, idealmente, de contratar os serviços de uma tosa 
de animais para manter o pêlo manejável e também escovar o gato 
regularmente para remover qualquer massa ou excesso de pêlos.  
 
Gatos com pêlo curto não são diferentes, pois também precisam de 
atenção e isso inclui o proprietário reservar um tempo diariamente 
para escovar os casacos. 
  
Essa rotina de bucha de cabelo é muito importante e às vezes pode 
ser a diferença entre o gato ter uma boa qualidade de vida e ter que 
correr ao veterinário para uma operação de emergência para remover 
uma bola de pêlo que está entupindo sua faixa intestinal.  
 
A escovação diária ajudará a minimizar a quantidade de pêlos que o 
gato engole durante as próprias sessões de limpeza. Os gatos 
geralmente se protegem tossindo essas bolas de pelos e isso pode 
ser bastante desagradável de manusear, mas é uma alternativa 
melhor do que realizar um procedimento cirúrgico. 
  
Ter algumas das ferramentas à mão em casa ajudaria a criar uma 
rotina diária que seria agradável para o gato e o 
proprietário. Inicialmente, o gato pode não estar muito empolgado ao 
ser escovado, mas se o dono for persistente e gentil, ele acabará por 
vir e aprenderá a aceitá-lo como parte da rotina diária necessária. 
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Capítulo 6: 
Fornecer os brinquedos corretos e carinho 

 

 
  

Gatos gostam de dar e receber atenção, mas normalmente em seus 
próprios termos. Isso geralmente é difícil de entender, principalmente 
se o dono é do tipo que gosta de se aconchegar com seus animais de 
estimação. No entanto, existem maneiras de estender o amor a um 
gato sem ser rejeitado. 
 
Os presentes certos 
   
A seguir, algumas dicas de como ser carinhoso com um gato de 
estimação e os brinquedos corretos necessários para completar a 
equação: 
  
•                     Embora os gatos não gostem muito de abraçar, há 
casos em que se permitem ser apanhados para um abraço rápido e 
gentil. No entanto, uma vez que o gato fica inquieto, é hora de relaxar. 
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•                     Gatos gostam de brincar e os brinquedos mais 
adequados não precisam ser os caros. Brinquedos simples feitos de 
pedaços de papel enrolados em uma bola ou simplesmente 
amassados são brinquedos perfeitos para o gato.  
 
No entanto, o tamanho deve ser grande demais para 
engolir. Pendurar uma corda ou pendurar algo em uma corda será 
uma perspectiva muito atraente para a atenção imediata do 
gato. Corrê-lo ao longo do chão realmente excitará o gato e 
geralmente resultará em um treino saudável e feliz para o gato. 
  
• Os                     gatos também gostam de ser acariciados, 
acariciados ou arranhados, no entanto, são bastante exigentes nas 
áreas em que permitem que qualquer pessoa entre em 
contato. Inicialmente, o proprietário teria que aguentar alguns 
arranhões antes de encontrar as áreas ideais em que o gato gostaria 
que a atenção ficasse.  
 
Os pontos populares incluem sob o queixo e ao redor das bochechas 
e também atrás das orelhas e, às vezes, nas costas, pouco antes de 
encontrar a cauda. 
 
•                     Pequenas bolas coloridas com sinos dentro são outro 
brinquedo popular com o qual a maioria dos gatos gosta de 
brincar. No entanto, as bolas devem ser grandes o suficiente para que 
o gato não possa engolir. 
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Capítulo 7: 
A queda de não treinar seu gato 

 

 
 

Gatos não instruídos podem ser uma grande ameaça para o 
proprietário e para os que estão ao redor. Os bens do dono também 
não necessitam ser poupados, pois o gato não treinado não conhece 
limites e reagirá como achar melhor. 
 
Por que o treinamento é tão importante 
   
Existem vários elementos a serem enfrentados quando o proprietário 
não considera o treinamento do gato de estimação desde o 
início. Algumas delas incluem ter que lidar com problemas de 
treinamento do banheiro, a destruição de móveis 
indiscriminadamente, itens desaparecidos e várias outras coisas. 
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Quando se trata de abordar o treinamento do banheiro, o gato que 
não é treinado não pensa em simplesmente usar qualquer lugar 
adequado ao seu processo de pensamento para esse fim.  
 
Portanto, é provável que o proprietário esteja limpando o gato e sem 
mencionar o mau cheiro que isso criará no ambiente imediato. Deve-
se notar que a urina e as fezes dos gatos têm odores extremamente 
fortes. 
  
Outro problema seria o hábito de coçar o gato, que seria 
desencadeado em quase tudo e qualquer coisa. No entanto, o 
principal objeto que mais sofreria seria o sofá e os tapetes.  
 
Os gatos parecem gostar de cravar as unhas nesses itens, pois 
parece proporcionar um alívio agradável e primordial para o gato. Ter 
que substituir móveis periodicamente não é uma opção viável e deve 
ser aplicada alguma forma de tática de contenção. 
  
O roubo de gatos também é outra queixa muito popular de 
proprietários que parecem não ver os méritos de treinar seus gatos.  
 
Os gatos são curiosos por natureza e gostam de explorar, assim, 
encontrar objetos que são fascinantes para eles resultaria em 
tentativas de mantê-lo para si mesmos, portanto, o instinto oculto. 
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Conclusão 

 
 
Manter seu felino alinhado às vezes pode ser uma tarefa bastante 
complicada de realizar. É possível, basta um pouco de trabalho duro 
e esforço do animal e do proprietário.  
 
Como mencionado anteriormente, existem muitas ferramentas que 
podem ser usadas no processo de treinamento do gato para tornar o 
processo muito mais simples.  
 
Com o uso adequado das ferramentas e as dicas que você acabou de 
aprender, você e seu gato devem poder compartilhar sua casa com o 
mínimo de problemas. Boa sorte ! 
 
   

SUCESSO A TODOS! 

 


